
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋田県立能代支援学校 

進路指導部 NO.１ 

令和３年５月１４日発行 

令和３年度の始まりによせて  校長 佐藤玉緒 

白神山地の山々も色を変え、厳しい冬が立ち去り、緑の季節の到来を告げています。 

今年は例年に比べ早く届いた桜のたより。校地内にある桜を子どもたちとともに見るこ 

とができました。 

さて、この３月、高等部１３名の生徒が学び舎を後にしました。卒業した１３名の進路は、一般就労６名、

施設利用等７名でした。昨年度は、新型コロナウィルス感染症の拡大による臨時休業やその後の感染防止策

のため、現場実習などの実施が大幅に遅れました。その遅れは年度末まで響き、一般就労希望者の進路がぎ

りぎりまで決まらない状況でした。このことは、本校に限らず全県的な傾向でしたが、卒業を間近に控えた

生徒や保護者の方にとって、不安な日々が続いたことと思われます。 

今年度も、いつ何があってもおかしくないこの状況であるため、昨年度の反省を基に、現場実習先の確保

や就労先の拡充のため、進路指導主事が情報収集等に当たっています。進路決定は、高等部生だけの問題で

はありません。子どもたちの自己実現の一つである進路の決定に向け、子どもたちはもちろん、保護者の皆

さんと一緒に、１年後、２年後、数年先の自分、お子様の姿を思い描き、今できることをこつこつと積み重

ねていきたいものです。子ども自身が自分のもつ力を信じ、最大限に生かすことができるように学習活動を

進めてまいります。保護者の皆様には、共に子どもを支え合いながら、進路指導に参画くださいますようよ

ろしくお願いいたします。 

 令和２年度高等部卒業生 

それぞれの道で頑張っています！ 
 

＜一般就労＞ 

・縫製業…１名   ・小売業･･･１名 

・介護…２名（うち１名は周辺業務） 

・農業…１名   ・事務補助…１名 

・就職活動中･･･１名 

 

＜福祉施設利用＞ 

・就労継続支援 A 型･･･１名 

・就労継続支援 B 型…３名 

・生活介護…２名 

 

進路だより 

進路のてびき 

リニューアルしました！！ 
 

面談の際にお渡ししています。 

施設情報や、進路情報など昨年度の情報を更新し

ただけでなく、新たな内容で作成しています。 

小学部から高等部までに育む 

力、卒業までの流れや手続き、 

福祉サービスなどの情報をまと 

めています。 

お時間のあるときにぜひ読ん 

でみてください！ 

左から 

進路指導主事 由利 和也 

高等部所属  鈴木 雄裕 

中学部所属  渡邉 正徳 

南  彩瑛 

小学部所属  佐藤 里沙 

よろしくお願いします！ 



進路にまつわるエトセトラ 

 ある学校のある卒業生のちょっとしたエピソードから進路学習を考えたいと思います。 

上司 「料理できるの？」 

Ａさん「カレーが作れます。学校の調理実習で何度も作りました。」 

上司 「じゃぁ、“これ”で昼に２人が食べられるようにカレーを作ってよ。」 

千円札を手渡しました。 

Ａさん「・・・。」 

上司 「どうしたの？何を困っているの？」 

Ａさん「調理実習では、野菜や肉が準備されていたので・・・」 

調理そのものは作れますが、食材や量を考える、材料を購入する（何を、どこで）など、料理に関連する様々な活動

をリンクさせて経験したことがなかったのでしょう。結局Ａさんはお昼にカレーを作ることはできませんでした。 

「できる」ということの意味を考えると、生活に直結した生きる力を身に付けられるように、様々な活動の意味や結

び付きを考えながら、学習活動や家庭での役割を設定していきたいものです。 

（進路指導主事 由利和也） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護職員初任者研修 開校式 

４月２２日、介護職員初任者研修開講式が行われました。 

今年度の受講生は、高等部２年生２名です。資格取得に向け、 

介護に教養と専門性を１年を通して身に付けていきます。式で 

は受講する２名から「今年の抱負」として、「相手のことを考 

えて行動できるようになりたい」「仲間と協力して乗り越えて 

いきたい」といった言葉が聞かれました。 

今年度外部講師として指導していただく、しらかみ長寿の里 

ケアマネージャーの柏木先生からは、「介護のプロとして、真 

剣に指導していく。最後まであきらめずに取り組んでほしい」 

と激励の言葉をいただきました。 

 

 

保護者進路研修 各学部で保護者向けの研修会を実施する予定です。 

作業学習・校内実習

の見学 

小学部や中学部の児童生徒を対象に、他学部の先輩が作業や校内実習で頑張る様子

を見学する学習を行います。 

施設見学 主に中学部や高等部の生徒を対象に、進路学習の一環として地域の施設を見学でき

るような機会を設けます。 

保護者進路研修などで、保護者の方が施設を見学できるような機会を設けます。 

職場体験 中学部 3年生を対象に、地域の施設で日中活動を体験する機会を設けます。 

校内実習 中学部は前期と後期の 2回、高等部 1年生は前期に 1回、校内実習を実施します。 

現場実習 高等部生を対象に学年ごとの現場実習期間を設けます。企業や事業所で実際の仕事

や活動を体験する中で経験を深めます。 

 
今年度の現場実習は以下のように予定しています。 

    高３現場実習：   ５月２６日（水）～ ６月 ８日（火）【１０日間】 

           ※この期間以降は進路状況に応じて、随時個別実習を行います。 

    高２前期現場実習： ６月 ９日（水）～ ６月２２日（火）【１０日間】 

    高２後期現場実習：１１月 ８日（月）～１１月１９日（金）【１０日間】 

    高１現場実習  ：１１月１５日（月）～１１月２６日（金）【 ９日間】 

 


